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KOMUNIKAT Nr 5/2006/07 
 

GIMNAZJADA  POWIATOWA 
 – SZKOLNA  INDYWIDUALNA  LIGA  LA  DZIEWCZĄT  I  CHŁOPCÓW –  

 
 
Organizator:            Międzyszkolny Ośrodek Sportowy w Rabce-Zdroju . 
Termin i miejsce:   27.09.2006r. –  stadion  KS „Wierchy” Rabka-Zdrój. 
 
WYNIKI  INDYWIDUALNE DZIEWCZ ĄT:  
 

          100m                                                                                    
1 Tylek Magdalena G Ciche 13,97   16 Pawlak Iwona G Zubrzyca Górna 15,33  
2 Topór Roksana G Spytkowice 14,26   17 Szymusiak Maria G Załuczne 15,34  
3 Soból Sylwia G1 Rabka-Zdrój 14,37   18 Janczy Agata G1 Nowy Targ 15,41  
4 Zapiórkowska Zuza G1 Nowy Targ 14,50   19 Kapuściak Barbara G1 Raba WyŜna 15,44  
5 Kott Sylwia G Jabłonka 14,59   20 Kasprzak Joanna G Jabłonka 15,46  
6 Filas Aneta G1 Rabka-Zdrój 14,68   21 Lasek Natalia G Zubrzyca Górna 15,50  
7 Bachorczyk Małg. G Spytkowice 14,80   22 Domalik Edyta G2 Skawa 15,55  
8 Litwiak Monika G Zubrzyca Górna 14,81   23 Kondera Ewa G1 Nowy Targ 15,62  
9 Szyszka Angelika G2 Skawa 14,95   24 Palenik Anna G Jabłonka 15,68  
10 Knapczyk Anna G Ciche 14,99   25 Szapućko Agnieszka G Spytkowice 15,88  
11 śądlak Angelika G1 Raba WyŜna 15,06   26 Leśnicka Beata G Gronków 16,17  
12 Wojciak Justyna G1 Rabka-Zdrój 15,12   27 Ejchorszt Agnieszka G św.Rodz. Rabka-Z 16,35  
13 Wojdyła Iwona G2 Skawa 15,20   28 Iskrzycka Ewa G św.Rodz. Rabka-Z 16,47  
14 Bobak Dorota G Ciche 15,21   29 Dziadkowiec Maria G Gronków 16,88  
15 Arendarczyk Kamila G1 Raba WyŜna 15,31   30 Topór Bogumiła G Gronków 17,09  

 

           300m                                                                                    
1 Tylek Magdalena G Ciche 48,19   14 Saczek Sylwia G Jabłonka 52,33  
2 Szewczyk Monika G1 Raba WyŜna 49,00   15 Hajnos Sabina G1 Nowy Targ 53,59  
3 Wrzeszczak Justyna G1 Rabka-Zdrój 49,22   16 Fąfrowicz Kinga G1 Nowy Targ 54,13  
4 Luberda Kamila G1 Rabka-Zdrój 49,75   17 Cyrwus Anna G Gronków 54,55  
5 Świder Edyta G1 Rabka-Zdrój 49,84   18 Jakubiec Karolina G Zubrzyca Górna 55,71  
6 Kois Wioletta G Ciche 50,08   19 Tereszkiewicz Justyna G1 Raba WyŜna 56,28  
7 Krzyśko Krystyna G Ciche 51,00   20 Ejchorszt Agnieszka G św.Rodz. Rabka-Z 56,70  
8 Wójcik Marzena G2 Skawa 51,03   21 Bałas Aneta G Zubrzyca Górna 56,88  
9 Arendarczyk Kamila G1 Raba WyŜna 51,36   22 Mąka Karolina G Gronków 60,82  
10 Leśniak Agnieszka G1 Nowy Targ 51,56   23 Świder Monika G św.Rodz. Rabka-Z 61,44  
11 Majchrowicz Ewelina G2 Skawa 51,87   24 Iskrzycka Ewa G św.Rodz. Rabka-Z 62,50  
12 Suwada Ewelina G Jabłonka 52,13   25 Romańska Agata G Gronków 64,26  
13 Kuczkowicz Jadwiga G Jabłonka 52,27       

 

           600m                                                                                   
1 Wójciak Katarzyna G1 Rabka-Zdrój 1.50,09  14 Bochnak Justyna G2 Skawa 2.04,05 
2 Budzyk Aneta G1 Nowy Targ 1.54,39  15 Domagała Justyna G2 Skawa 2.04,70 
3 Stękała Katarzyna G Ciche 1.54,63  16 Perucka Katarzyna G1 Rabka-Zdrój 2.07,25 
4 Gonciarczyk Dominika G1 Raba WyŜna 1.55,02  17 Gracz Dorota G2 Skawa 2.07,56 
5 Zając Bogumiła G1 Rabka-Zdrój 1.55,82  18 Stękała Krystyna G Ciche 2.10,22 
6 Stachulak Gura Sylwia G Jabłonka 1.56,01  19 Krzyska Wioletta G Gronków 2.21,93 
7 Rzeszótko Barbara G Spytkowice 1.57,48  20 Gal Aneta G Gronków 2.22,94 
8 BroŜek Weronika G Zubrzyca Górna 1.59,02  21 Kowalczyk Anna G Gronków 2.29,49 
9 Kulpa Katarzyna G1 Nowy Targ 2.01,30  22 Kwiatkowska Klaudia G św.Rodz. Rabka-Z 2.32,43 
10 Monika Aneta G Zubrzyca Górna 2.01,85  23 Rusiecka Iga G św.Rodz. Rabka-Z 2.33,00 
11 Albertusiak Edyta G Jabłonka 2.02,36  PK Nowak Joanna G Ciche 2.05,01 
12 Stękała Anna G Ciche 2.02,77  PK Garlacz Aneta G Jabłonka 2.05,66 
13 Szklarz Karolina G Jabłonka 2.03,16      

         



        skok w dal    
1 Soból Sylwia G1 Rabka-Zdrój 4,22   16 Tomala Anna G Jabłonka 3,65  
2 Knapczyk Anna G Ciche 4,22   17 Bałaś Aneta G Zubrzyca Górna 3,61  
3 Wrzeszczak Justyna G1 Rabka-Zdrój 4,16   18 Chodorowicz Katarzyna G Spytkowice 3,53  
4 Smołecka Agnieszka G1 Rabka-Zdrój 4,10   19 Miętus Katarzyna G Ciche 3,52  
5 śądlak Angelika G1 Raba WyŜna 4,01   20 Filas Anna G2 Skawa 3,48  
6 Zapiórkowska Zuza G1 Nowy Targ 3,97   21 Gwiazdoń Krystyna G2 Skawa 3,46  
7 Pęksa Monika G Załuczne 3,96   22 Gawron Joanna G Załuczne 3,42  
8 Panek Monika G1 Nowy Targ 3,95   23 Szpućko Agnieszka G św.Rodz. Rabka-Z 3,41  
9 Kois Bernadetta G Ciche 3,87   24 Kadłubek śaneta G Jabłonka 3,33  
10 Luberda Angelika G1 Raba WyŜna 3,83   25 Mąka Karolina G Gronków 3,24  
11 Dziubek Renata G Jabłonka 3,82   26 Sięka Karolina G1 Nowy Targ 3,06  
12 Szymusiak Maria G Załuczne 3,72   27 Dziadkowiec Anna G Gronków 3,00  
13 Witowska Justyna G Spytkowice 3,68   28 Kopańska Patrycja G Zubrzyca Górna xxx 
14 Koziel Anna G Gronków 3,67   PK Filas Aneta G1 Rabka-Zdrój 4,10  
15 Szeliga Patrycja G2 Skawa 3,66   PK Mucha Iwona G1 Rabka-Zdrój 3,99  

        
          rzut oszczepem 

1 Paternoga Ola G1 Rabka-Zdrój 25,56   9 GwiŜdŜ Jolanta G1 Raba WyŜna 15,44  
2 Kobylarczyk Barbara G2 Skawa 22,98   10 Kuś Monika G św.Rodz. Rabka-Z 14,07  
3 Szeliga Patrycja G2 Skawa 21,60   11 Sularz Zuzanna G1 Rabka-Zdrój 13,56  
4 Nowak Ewelina G Jabłonka 21,55   12 Zborek Gabriela G1 Raba WyŜna 8,50  
5 Tomasik Małgorzata G Załuczne 19,39   13 Piątkowska Barbara G św.Rodz. Rabka-Z 4,14  
6 Pęksa Beata G Załuczne 16,68   --- Luberda Paulina G1 Raba WyŜna xxx 
7 Bachulska Oktawia G1 Nowy Targ 16,55   --- Kulak Anna G Jabłonka xxx 
8 Habas Anna G Załuczne 15,80   --- Filas Anna G2 Skawa xxx 

 

        pchnięcie kulą                                                                     
1 Pęksa Monika G Załuczne 8,35   10 Bobak Dorota G Ciche 7,08  
2 Tisończyk Anna G Jabłonka 7,51   11 Toczek Joanna G Ciche 6,90  
3 Kois Wioletta G Ciche 7,46   12 Utrata Marcela G Zubrzyca Górna 6,82  
4 Mucha Iwona G1 Rabka-Zdrój 7,42   13 Banasik katarzyna G1 Nowy Targ 6,32  
5 Kobylarczyk Barbara G2 Skawa 7,35   14 Grobarczyk Katarzyna G Zubrzyca Górna 6,25  
6 Sularz Zuzanna G1 Rabka-Zdrój 7,35   15 Zbela Joanna G Jabłonka 6,18  
7 Kolodziej Iwona G2 Skawa 7,32   16 Grobarczyk Klaudia G Zubrzyca Górna 5,48  
8 Chowaniec Kamila G Jabłonka 7,27   17 Luberda Paulina G1 Raba WyŜna 5,39  
9 Zborek Gabriela G1 Raba WyŜna 7,14   --- GwiŜdŜ Jolanta G1 Raba WyŜna xxx 

 

           sztafeta  4x100m                                                                 
1 Gimnazjum Nr1 Rabka-Zdrój 57,33   5 Gimnazjum Zubrzyca Górna 59,79  
2 Gimnazjum Ciche 57,68   6 Gimnazjum Nr1 Nowy Targ 60,09  
3 Gimnazjum Jabłonka 58,12   7 Gimnazjum Nr2 Skawa 60,35  
4 Gimnazjum Spytkowice 59,15   8 Gimnazjum Gronków 64,20  

 

           sztafeta  szwedzka                                                                 
1 Gimnazjum Nr1 Rabka-Zdrój 2.41,99  3 Gimnazjum Jabłonka 2.49,50 
2 Gimnazjum Ciche 2.47,51  4 Gimnazjum Zubrzyca Górna 3.05,34 

 

 
 WYNIKI  INDYWIDUALNE CHŁOPCÓW:  
 

           100m                                                                                    
1 Krzysiak Paweł G Ciche 12,18  17 Zajac Dariusz G Załuczne 13,93  
2 Szklarz Piotr G Załuczne 12,50    Holla Dariusz G Zubrzyca Górna 13,93  
3 Łukaszka Marcin G Spytkowice 12,56   19 Tylka Marcin G Ciche 14,07  
4 Rączka Janusz G1 Rabka-Zdrój 12,70   20 Girtler Łukasz G Zubrzyca Górna 14,12  
5 Kolusz Mateusz G1 Nowy Targ 12,91   21 Bachorz Grzegorz G Spytkowice 14,13  
6 Filar Damian G1 Rabka-Zdrój 13,14   22 Miśkowiec Mariusz G2 Skawa 14,19  
7 Mietus Tomasz G Ciche 13,24   23 Stańdo Wojciech G Jabłonka 14,25  
8 Rzeszótko Damian G Spytkowice 13,26   24 Gawron Michał G Załuczne 14,32  
9 Czyszczon Kamil G Jabłonka 13,34   25 Janasik Krzysztof G Gronków 14,44  
10 Handzel Szymon G1 Nowy Targ 13,37   26 Cieluch Konrad G Jabłonka 14,52  
11 Filar Jan G1 Rabka-Zdrój 13,41   27 Kowalski Adrian G1 Nowy Targ 14,66  
12 Antolak Michał G1 Raba WyŜna 13,59   28 Witwicki Maciej G św.Rodz. Rabka-Z 14,91  
13 Wójciak Jarosław G2 Skawa 13,64   29 Nowak Dawid G Gronków 15,00  
14 Kulach Krystian G1 Raba WyŜna 13,66   30 Garbacz Paweł G Gronków 15,13  
15 Łapsa Mateusz G1 Raba WyŜna 13,68   31 Worwa Adrian G św.Rodz. Rabka-Z 15,75  
16 Chyła Adrian G2 Skawa 13,85   32 Kasperkowicz Patryk G św.Rodz. Rabka-Z 15,84  



           
          300m 

1 Krzysiak Paweł G Ciche 41,78   16 Skóbel Dawid G Ciche 46,94  
2 Filar Damian G1 Rabka-Zdrój 42,21  17 Adamowski Dastin G1 Nowy Targ 47,53  
3 Bachorczyk Przybys G Spytkowice 42,46   18 Szeliga Sebastian G św.Rodz. Rabka-Z 47,59  
4 Szklarz Rafał G Jabłonka 43,56   19 Siennicki Adrian G2 Skawa 48,13  
5 Rączka Janusz G1 Rabka-Zdrój 43,63   20 Rafał Rafacz G Załuczne 48,65  
6 Perucki Bartłomiej G1 Rabka-Zdrój 44,09   21 Gackowiec Kamil G2 Skawa 50,53  
7 Czyszczoń Arkadiusz G1 Raba WyŜna 44,75   22 Nowak Paweł G św.Rodz. Rabka-Z 51,82  
8 Moskal Jarosław G1 Raba WyŜna 45,34   23 Mateja Daniel G Załuczne 53,67  
9 Herchoń Mariusz G Ciche 45,38   24 Worwa Adrian G św.Rodz. Rabka-Z 53,80  
10 Kolusz Michal G1 Nowy Targ 45,44   25 Przebłocki Mateusz G Gronków 54,50  
11 Sączek Wojciech G Jabłonka 45,64   26 Domalik Łukasz G Gronków 57,64  
12 Domałeczny Damian G1 Raba WyŜna 45,79   -- Przebłocki Wojciech G Gronków DQ 
13 Kowalczyk Wojciech G Zubrzyca Górna 46,18   PK Basiorka Jan G Ciche 47,25 
14 Omylak Sebastian G Zubrzyca Górna 46,40   PK Mrugała Filip G1 Nowy Targ 46,81 
15 Rapacz Szymon G1 Nowy Targ 46,47       

 

           1000m                                                                                   
1 Antolec Mateusz G1 Raba WyŜna 3.02,52  17 Basiorka Zdzisław G Ciche 3.24,50 
2 Jakała Szymon G Spytkowice 3.04,53  18 Gacek Mariusz G2 Skawa 3.25,30 
3 Obrochta Andrzej G Ciche 3.08,55  19 Kidoń Mateusz G Zubrzyca Górna 3.26,37 
4 Belciak Daniel G1 Raba WyŜna 3.08,66  20 Gromczak Dawid G Spytkowice 3.28,91 
5 Lenart Bartłomiej G1 Raba WyŜna 3.10,00  21 Hosana Marcin G Załuczne 3.31,06 
6 Guzik Damian G1 Nowy Targ 3.12,07  22 Biłgoraj Adrian G św.Rodz. Rabka-Z 3.39,61 
7 Mszal Rafał G Jabłonka 3.12,47  23 Krzysica Patryk G Gronków 3.39,92 
8 Zahora Buławski Ł. G Jabłonka 3.14,06  24 Zając Janusz G św.Rodz. Rabka-Z 3.47,52 
9 Wdówka Kamil G Zubrzyca Górna 3.16,49  25 Blecharczyk Paweł G św.Rodz. Rabka-Z 3.48,60 
10 Rapacz Artur G1 Nowy Targ 3.17,54  --- Czyszczon Krzysztof G1 Nowy Targ DNF 
11 Pawlak Krystian G Zubrzyca Górna 3.18,24  --- Skawski Patryk G2 Skawa DNF 
12 Brząkała Dariusz G Jabłonka 3.18,95  --- Mierzwa Łukasz G2 Skawa DNF 
13 Wójtowicz Paweł G1 Rabka-Zdrój 3.20,41  --- Pachura Maciej G1 Rabka-Zdrój DNF 
14 Krupa Krzysztof G Ciche 3.21,15  --- Bober Kamil G Gronków DNF 
15 Pluta Grzegorz G Spytkowice 3.21,20  --- Greczek Bogusław G Gronków DNF 
16 Wójciak Dominik G1 Rabka-Zdrój 3.23,22  PK Brynkus Kamil G Spytkowice 3.16,91 
 
             skok w dal  
1 Szklarz Piotr G Załuczne 5,28   15 Janasik Krzysztof G Gronków 4,58  
2 Perucki Bartłomiej G1 Rabka-Zdrój 5,21   16 Mrugała Filip G1 Nowy Targ 4,50  
3 Szymusiak Michał G Załuczne 5,12   17 Mroszczak Łukasz G Gronków 4,48  
4 Łukaszka Marcin G Spytkowice 5,08   18 Basiorka Jan G Ciche 4,41  
5 Handzel Szymon G1 Nowy Targ 5,05   19 Filar Jan G1 Rabka-Zdrój 4,40  
6 Holek Tomasz G Ciche 5,00   20 Przebłocki Wojciech G Gronków 4,35  
7 Dudek Sylwester G Jabłonka 4,92   21 Kowalczyk Wojciech G Zubrzyca Górna 4,34  
8 Panek Jakub G1 Rabka-Zdrój 4,90   22 Rola Janusz G św.Rodz. Rabka-Z 4,28  
9 Antolak Michal G1 Raba WyŜna 4,89   23 Januszek Piotr G1 Raba WyŜna 4,28  
10 Łysiak Roman G Jabłonka 4,76   24 Michałek Kamil G2 Skawa 4,13  
11 Rafacz Marian G Ciche 4,64   25 Batkiewicz Krzysztof G1 Nowy Targ 4,01  
12 Pacyga Piotr G św.Rodz. Rabka-Z 4,63   26 Miśkowiec Mateusz G2 Skawa 3,89  
13 Rzeszótko Adrian G Spytkowice 4,60   27 Antolak Ernest G1 Raba WyŜna 3,86  
14 Girtler Łukasz G Zubrzyca Górna 4,60   28 Gackowiec Kamil G2 Skawa 3,79  
 

           pchnięcie kulą                                               
1 Romański Sławomir G1 Nowy Targ 10,56   11 Dziubek Krzysztof G Jabłonka 8,67  
2 Kulawiak Marcin G Zubrzyca Górna 9,99   12 Szymusiak Grzegorz G Ciche 8,66  
3 Siennicki Daniel G2 Skawa 9,40   13 Holla Dariusz G Zubrzyca Górna 8,52  
4 Herchoń Mariusz G Ciche 9,32   14 Soltys Dariusz G Jabłonka 8,47  
5 Łowisz Krzysztof G Ciche 9,10   15 Pacyga Piotr G św.Rodz. Rabka-Z 8,35  
6 Cebulski Bartłomiej G1 Raba WyŜna 9,03   16 Panek Jakub G1 Rabka-Zdrój 8,24  
7 śółtek Tomasz G1 Nowy Targ 9,00   17 Bochnak Robert G1 Raba WyŜna 8,22 
8 śądło Jakub G1 Raba WyŜna 8,92   18 Nowak Dawid G Gronków 6,83  
9 Hrehorowicz Bartosz G1 Nowy Targ 8,85   19 Kalbarczyk Jakub G św.Rodz. Rabka-Z 6,47  
10 Domagała Marcin G2 Skawa 8,82       

 
 
 



           rzut oszczepem 
1 Łapsa Mateusz G1 Raba WyŜna 38,67   8 Antolak Ernest G1 Raba WyŜna 28,80  
2 Szymusiak Michał G Załuczne 37,34   9 Dusza Czesław G Załuczne 27,60  
3 Budka Paweł G1 Raba WyŜna 33,18   10 Rafacz Rafał G Załuczne 26,00  
4 Kulawiak Marcin G Zubrzyca Górna 32,98   11 Węglarczyk Łukasz G św.Rodz. Rabka-Z 24,10  
5 Dudek Sylwester G Jabłonka 31,38   12 Zając Wojciech G św.Rodz. Rabka-Z 20,90  
6 Ulman Kamil G Zubrzyca Górna 30,70   13 Ejchorszt Mateusz G św.Rodz. Rabka-Z 19,80  
7 Soltys Dariusz G Jabłonka 29,90   14 Banadyk Artur G Spytkowice 17,10  

 

           sztafeta  4x100m                                                                 
1 Gimnazjum Nr1 Rabka-Zdrój 50,40   6 Gimnazjum Jabłonka 54,41  
2 Gimnazjum Spytkowice 51,09   7 Gimnazjum Nr1 Raba WyŜna 54,89  
3 Gimnazjum Ciche 52,43   8 Gimnazjum Zubrzyca Górna 55,51  
4 Gimnazjum Załuczne 52,96   9 Gimnazjum Nr2 Skawa 56,06  
5 Gimnazjum  Nr1 Nowy Targ 53,91   10 Gimnazjum Gronków 59,13  

 
           sztafeta szwedzka 
1 Gimnazjum Nr1 Rabka-Zdrój 2.23,38  4 Gimnazjum Ciche 2.27,76 
2 Gimnazjum Spytkowice 2.23,82  5 Gimnazjum Nr1 Raba WyŜna 2.31,04 
3 Gimnazjum Nr1 Nowy Targ 2.27,39  6 Gimnazjum Zubrzyca Górna 2.42,48 

 
 
 
Rabka - Zdrój   2006-09-28 


